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Persoonlijke voorbede in de kracht van 
de Heilige Geest

Drie bijeenkomsten

1. Gebed: zuurstof van het Koninkrijk van 
God

2. Het Koninkrijk van God en de praktijk van 
persoonlijk voorbede

3. Bidden in de kracht van de Heilige Geest
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Persoonlijke voorbede in de kracht van 
de Heilige Geest

Pijlers van de cursus

1. Goede combinatie theorie en praktijk

2. Zorgvuldigheid

3. Diep besef: God is aan het werk
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• Beelden over gebed
– Motor van de kerk
– Water waarop de kerk ‘drijft’
– Zuurstof van het Koninkrijk van God

• Gebed verbindt ons met ….
– onze hemelse Vader

– elkaar 
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Gespreksvragen
– Kunt u vertellen hoe u bidden ervaart?

– Bidt u zelf ook? Kunt u vertellen welke 
vormen u gebruikt?
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Gebedsvormen
1. Persoonlijk gebed

• OT: Abraham, Jakob, Mozes e.a.
• NT: Jezus
• Stille tijd

2. Gebed van een voorganger
3. Groepsgebed

• Discipelen
• Gebedsgroep
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Gespreksvragen
– Kent u het begrip ‘stille tijd’? Kunt u daar wat meer 

over vertellen?
– Hoe ervaart u uw betrokkenheid bij het gebed van de 

voorganger tijdens de kerkdienst?
– Bidt u wel eens hardop met en voor andere mensen?
– Heeft u ervaring met het bidden in kleine groepjes? 

Hoe is dat voor u?
– Bidt u wel eens ‘zomaar’ met iemand nadat u 

bijvoorbeeld een goed gesprek hebt gehad?
– Zijn er nog andere gebedsvormen die u gebruikt?
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• Persoonlijke voorbede
– Bijvoorbeeld na de dienst
– Zichtbaar: twee personen bidden voor iemand
– Bidden voor iemand die er op dat moment is

– Bidden in de kracht en afhankelijkheid van de 
Heilige Geest

– Luisteren naar de stem van God voor die 
situatie
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• Bijbelse wortels
– De verwachting van de aanwezigheid van de 

Heilige Geest
– Het besef: macht en gezag ontvangen

– Tweetallen
– Handoplegging

Gebed: zuurstof van het Koninkrijk van God

Persoonlijke voorbede in de kracht van de Heilige Geest



• Kernwaarden
– God is aan het werk
– Degene die voor gebed komt, staat centraal
– Iedereen kan het doen

– Zorgvuldigheid
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• Oefening
– Zie boekje, blz 13

• Afsluiting
– Gebed in kleine groepen
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